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PEDIR
ALMUERZO
DE 08:00 AM
A 10:00 AM

Lunes

03

LENTEJAS

Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

10

CHARQUICAN
Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

17

ESPIRALES A LA
CREMA

Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

24

CHAPSUI

Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

31

CARBONADA
Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

CASINO COLEGIO MAR ABIERTO

F s

1
L
.

Incluye plato fondo- ensalada-jugo-postre

opciones de menu
CELIACO Y TRADICIONAL
Por pago mensual obtiene 5% descuento

AGOSTO 2026

Martes

04

POLLO A LA MOSTAZA
Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

11

PASTA A LA CREMA

Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

18

POROTOS/GARBANZOS

Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

25

TOMATICAN

Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

Miércoles

05

CERDO CON VERDURA
Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

12

POLLO ASADO
Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

19

ALBONDIGAS CON
PURE

Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

26

ASADO ALEMAN
Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

VEGANO, VEGETARIANO

Y 456990980006

MACARENA LILLO

Jueves

06

PASTA CON
ALBONDIGAS
Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

13

PASTEL DE PAPAS
Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

20

CARNE TERIYAKI
Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

27

PASTA

Ensalada

Jugo de frutas o agua
sabores

Postre

Vegetariano - Vegano

Valor menu
$ 4.900.-

Viernes

07

LIBRE ELECCION

14

LIBRE ELECCION

21

FERIADO

28

LIBRE ELECCION



